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Biocard™ je rychly, jednoduchy a spolehlivy domaci test pro detekci protilatek IgA, které jsou pritomny pfi celiakii, z krve odebrané ze

Prectéte si peclivé pokyny k pouziti pied vlastnim
testovanim. K provedeni testu budete potiebovat
Casovy méfi¢. Provadéjte test na dobfe osvétleném
miste.

PRINCIP TESTU

Celiakie je =zavazné, celozivotni onemocnéni
gastrointestinalniho traktu, které se muiZze projevovat
Sirokym spektrem klinickych pfiznakd jako jsou
prijem, vzedmuté bficho, ztrata hmotnosti, podvyziva
a onemocnéni kuze. PFi¢inou celiakie je nesnasenlivost
lepku, komplexni smési zasobnich bilkovin, které se
vyskytuji v pSenici, jeCmeni a zitu. Pfiznaky mohou
ustoupit po zavedeni bezlepkové diety.

Test Biocard™ je domaci test uréeny pro detekci
protilatek IgA proti transglutaminaze, které jsou
ptitomny pfi celiakii, z krve odebrané ze $picky prstu.
Test celiakie Biocard™ muize byt pomocnym testem
v diagnoéze celiakie, ale kone¢na diagnéza musi byt
potvrzena lékafem.

Po zavedeni bezlepkové diety klesa hladina protilatek
IgA charakteristickych pro celiakii. Par tydnt, nejvyse
v8ak 6 tydnli po zméné diety klesa mnozstvi téchto
protilatek tak, ze nejsou zjistitelné. Pokud dodrzujete
bezlepkovou dietu bude vysledek Vaseho testu
negativni. Test celiakie Biocard™ je tedy dobrym
prostiedkem k sledovani odpovédi na bezlepkovou
dietu. Bezlepkovou dietu zavadéjte az po pokynu
Vaseho lékate.

K provedeni testu postaci pouze 1 kapka (10ul) krve
ze $picky prstu. Test mize byt proveden piiblizné za 5
minut. Odbér krve je téméf bezbolestny.

OBSAH BALENI

1 hlinikové pouzdro obsahujici
testovaci §titek a pipetu

1 sterilni automaticka lanceta

1 plasticka trubicka se sklenénou
kapilarou (10pl)

1 tampoén napustény alkoholem
1 néaplast

1 trubicka obsahujici 0,5 ml
pufrovaciho roztoku k roziedéni
vzorku

1 list s pokyny k pouziti

-

PROVEDENI TESTU

Vsechny soucasti testovaci sady by

dosahnout pokojové teploty.

Pied odebranim vzorku krve si pfipravte vSechny
soulasti testovaci sady: automatickou lancetu,
tampon napustény alkoholem a sklenénou kapilaru.
Sejmutim  vicka oteviete trubi¢ku obsahujici
pufrovaci roztok. Z hlinikového pouzdra vyjméte
testovaci Stitek a pipetu. Testovaci Stitek polozte
horizontalné na suchy rovny podklad. Test proved'te
do 10 minut po otevfeni hlinikového pouzdra.

1. Pomalu zatlatte na barevné vicko automatické
lancety aZ se zacvakne do pouzdra.
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2. Po slysitelném cvaknuti odSroubujte barevné
vicko.

$picky prstu. Kat.¢. 3-028-200
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3. Jemné¢ si promasirujte Spicku prstu a o€istéte ji
tamponem napu$ténym v alkoholu. Nechte prst
oschnout.

4. Pevné prilozte kulaty otvor automatické lancety
na o€isténou $picku prstu a aktivujte ji tlacitkem.
Vpich je téméf bezbolestny.

/ aktivuite zde

zde prilozte prst

5.  Vymacknéte kapku krve ze Spi¢ky prstu.
Oteviete plastickou trubi¢ku a vyjméte opatrné
sklenénou kapilaru. Pfidrzujte jeden konec
sklenéné kapilary horizontdlné v kapce krve nez
bude kapilara zcela naplnéna.

6.  Vlozte sklenénou kapilaru do trubicky obsahujici
pufrovaci roztok a pevné trubicku uzaviete
vickem. Trubicku nékolikrat protfepejte az se
krev z kapilary tplné¢ promicha s pufrovacim

trubiéka

roztokem.

7. Oteviete trubicku s pufrovacim roztokem a
odeberte pipetou nékolik kapek ziedéného
vzorku. Drzte pipetu obsahujici zfedény vzorek
krve vertikalné nad kulatym otvorem pro vzorek
(S) a vkapnéte 3 kapky.

Po pfidani kapek se nedotykejte testovaciho
stitku po dobu 2 minut. Vysledek testu mize byt
hodnocen po 5 minutach. Nehodnot'te vysledek
testu po vice nez 10 minutach.

ODECITANI VYSLEDKU

Vysledek testu je positivni pokud se v kontrolnim poli
(C) objevi Cerveny kontrolni prouzek a v testovacim
poli (T) svétle az tmavé erveny prouzek.

o [([O8 )
Vysledek testu je negativni, pokud se v kontrolnim

poli (C) objevi cerveny kontrolni prouzek a
Vv testovacim poli (T) neni Zadny prouzek.

o [mf]

Jestlize se neobjevi prouzek v kontrolnim poli (C),
pravdépodobné jste neprovedli test podle pokynt nebo
je testovaci sada poSkozena. V takovém piipadé test
zopakujte s novou testovaci sadou.

Positivni vysledek:

Test urcil, ze v testované krvi jsou protilatky IgA
vyskytujici se pfi celiakii. Detekce téchto protilatek
ukazuje s vysokou pravdépodobnosti na piitomnost

celiakie. Kone¢na diagnodza a ptipadna 1écba musi byt
urcena Vasim lékafem.

Negativni vysledek:

Test urcil, ze v testované krvi nejsou protilatky IgA
vyskytujici se pii celiakii. Pfitomnost celiakie muze
byt prakticky vyloucena. Jestlize stale pretrvavaji
gastrointestinalni pfiznaky, je tfeba podstoupit dalsi
lékaiska vySetieni.

SKLADOVANI

Testovaci sadu skladujte pifi pokojové teploté (od
+10°C do +27°C). Zabrante zmrazeni. Doba
pouzitelnosti testll je 18 mésici za piedpokladu, ze
jsou dodrzeny skladovaci podminky. Datum expirace
je vyznaceno na hlinikovém pouzdfe testu a na vnéjsi
papirové krabicce.

UPOZORNENI A OMEZENI

e Jestlize nejsou presné dodrzeny pokyny pro
pouziti, muze byt vysledek testu falesny.

e  Konetna diagnéza muze byt potvrzena
pouze lékafem, soucasné se zhodnocenim
klinickych ptiznakti a provedenim dalSich
laboratornich vySetteni.

e Nezavadéjte Dbezlepkovou dietu bez
piedchozi konsultace s Vasim 1ékarem.

e  Vsechny casti testovaci sady vyhodte
V originalnim baleni do bé&zného domaciho

odpadu.

e Nepouzivejte testovaci sadu po datu
pouzitelnosti.

e Nepouzivejte testovaci sadu, jestlize je
poskozeno hlinikové pouzdro.
Nepouzivejte poskozené soucasti testovaci
sady.

e  Pufrovaci roztok obsahuje 0,09% roztok
azidu sodného. Zabrainte kontaktu s kazi.
Nepolykejte!

e  Test celiakie Biocard™ je velmi
spolehlivy. Alkohol ani Iéky proti bolesti
neovlivni vysledek testu. Test by mohl byt
falesné¢ negativni pouze u vzacnych
onemocnéni, jako je deficit IgA protilatek.
Jestlize je vysledek testu v rozporu s Vasim

ocekavanim, konsultujte jej s Vasim
lékafem.
e  Vsechny soucasti testovaci sady jsou

uréeny pouze pro tento test. Nepouzivejte
je znovu. Nepouzivejte spolecné &asti
z riznych testovacich sad.

e Udrzujte test Biocard ™ z dosahu déti.
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